
Regala Salud esta 
Temporada Navideña

MANTENTE  A LA 
VANGUARDI A

Supervisa los riesgos emergentes 

para la salud, como el H5N1 y el virus 

Oropouche.

Anima a los invitados a quedarse en 

casa si no se sienten bien.

Ten en cuenta las 4Ds: Duración, 

Densidad, Distancia y Dilución.

Incluye desinfectantes de manos, 

mascarillas y toallitas desinfectantes.

Sigue actualizaciones de fuentes 

confiables, como AIHA, para ajustar 

tus planes según sea necesario.

Ofrece opciones virtuales para 

aquellos que no puedan asistir.

Invierte en purificadores de aire 

portátiles para espacios interiores.

Coloca estaciones de higiene en áreas 

visibles.
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Aprende más y únete a nuestra 

comunidad en Commit to C.A.R.E.

www.commit2care.org
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CREA UNA  
ZONA DE  
SEGURI DA D 
AÉREA

EQUIPA T U 
FIESTA CO N 
UN KIT DE  
SEGURI DA D

ESTABLE C E 
REGLAS 
CLARAS CON  
EMPATÍ A
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Mantén las listas de invitados 

manejables para reducir riesgos.

Organiza eventos al aire libre o en 

áreas bien ventiladas.

PRIORIZA 
FIESTAS  
PEQUEÑ A S Y  
ESPACIOS 
ABIERTO S

https://www.aiha.org/news
https://commit2care.org/herramientas-de-evaluacion-de-riesgos/?lang=es
https://commit2care.org/

